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CIRCULAR: E.F.C- DEFENSA PERSONAL  DP-06/26   

ORIGEN: ESCUELA FEDERATIVA CANARIA (por delegación de la RFEJYDA). 

DESTINO: FEDERACIONES INSULARES, DELEGACIONES Y CLUBES DE JUDO Y D.A.  

ASUNTO: AULA DE FORMACIÓN PERMANENTE (A.F.P.) para paso de grado de DEFENSA PERSONAL, de 1º a 5º Dan. 

LUGAR: Comunidad Autónoma de Canarias. (Gran Canaria) 

DIRECCIÓN: 

• Se Comunicará 

o Las Palmas de Gran Canaria. 

CANTIDAD DE AULAS A REALIZAR POR GRADO, E IMPORTES DE LAS AULAS Y LOS EXÁMENES. 

Grado al que opta 1º DAN 2º DAN 3º DAN 4º DAN 5º DAN Observaciones 

Cantidad Aulas de Formación Permanente A.F.P., por GRADO 6 Aulas 8 Aulas 10 Aulas 12 Aulas 14 Aulas Cada AULA es un bloque de 3 horas 
 

IMPORTE por AULA 30 Euros  

La cantidad de AULAS (bloques) a realizar, son las mismas para para la reducción de tiempo en los exámenes ORDINARIOS, como para las CONVALIDACIONES. 
 

FECHA.  (Diciembre de 2026) 

DÍAS Y HORARIOS. 
 

 (Diciembre-2026) 

Aula Nº 
(Bloque) 

Grado al que opta 

5º DAN 4º DAN 3º DAN 2º DAN 1º DAN Observ. 

Fechas Horas Fechas Horas   Fechas Horas Fechas Horas  

1 08-12-26 
(Martes) 

09:00 - 12:00 08-12-26 
(Martes) 

09:00 - 12:00 08-12-26 
(Martes) 

09:00 - 12:00 08-12-26 
(Martes) 

09:00 - 12:00 09-12-26 
(Miércoles) 

09:00 - 12:00  

2 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15  

3 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00    

4 09-12-26 
(Miércoles) 

09:00 - 12:00 09-12-26 
(Miércoles) 

09:00 - 12:00 09-12-26 
(Miércoles) 

09:00 - 12:00 09-12-26 
(Miércoles) 

09:00 - 12:00 10-12-26 
(Jueves) 

09:00 - 12:00  

5 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15  

6 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00    

7 10-12-26 
(Jueves) 

09:00 - 12:00 10-12-26 
(Jueves) 

09:00 - 12:00 10-12-26 
(Jueves) 

09:00 - 12:00 10-12-26 
(Jueves) 

09:00 - 12:00 11-12-26 
(Viernes) 

 

09:00 - 12:00  

8 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15  

9 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00     

10 11-12-26 
(Viernes) 

09:00 - 12:00 11-12-26 
(Viernes) 

09:00 - 12:00 11-12-26 
(Viernes) 

09:00 - 12:00 11-12-26 
(Viernes) 

09:00 - 12:00    

11 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15 12:15 - 15:15    

12 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00      

13 12-12-26 
(Sábado) 

12:15 - 15:15          

14 16:00 - 19:00         
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DIRIGIDO A: 

• Cinturones  Marrones  y Cintos Negros de Defensa Personal. 

• Cinturones Negros de Judo, Jiu Jitsu, Aikido, Wu Shu, Kendo. 
 

MATERIA A TRATAR. 

• Aula de Formación Permanente (A.F.P.), para paso de grado. 
 

REQUISITOS DE LOS ASPIRANTES (Reglamento Escuela Federativa Nacional).  

• Cumplir con la Normativa de E.F.N. 
o Examen ORDINARIO. 

▪ Art. 71.- Para poder presentarse al examen del correspondiente Dan, el candidato deberá guardar un tiempo mínimo de permanencia en 
cada grado. 

▪ Art. 74.- Los candidatos a 1º Dan podrán acceder al examen cuando tengan 15 años  cumplidos, para lo que deberán estar en posesión 
del RPCN (Registro Personal Cinturón Negro). 

 
 

o TIEMPOS DE PERMANENCIA. 

Tiempo mínimo de permanencia en el pase de grado 
Dan Vía competición o cursos de AULA de formación Vía examen Técnico Observ. 

De Marrón a 1º Dan 1 año de Marrón 2 año de Marrón  

De 1º a 2º Dan 2 años de 1º Dan 3 años de 1º Dan  

De 2º a 3º Dan 3 años de 2º Dan 4 años de 2º Dan  

De 3º a 4º Dan 4 años de 3º Dan 5 años de 3º Dan  

De 4º a 5º Dan 5 años de 4º Dan 6 años de 4º Dan  

• Art. 70.-  
o 70.3.- Licencias nacionales en función de la modalidad de examen. 
o CANTIDAD DE LICENCIA A APORTAR. 

 Vía competición o cursos de AULA de formación Vía examen Técnico Observ. 

Dan Nº LICENCIAS Nº LICENCIAS  

De Marrón a  1º Dan 3 consecutivas o 5 alternas 3 consecutivas o 5 alternas  

De 1º a 2º Dan 2 Licencias 3 Licencias Desde la obtención 2º Dan 

De 2º a 3º Dan 3 Licencias 4 Licencias Desde la obtención 2º Dan 

De 3º a 4º Dan 4 Licencias 5 Licencias Desde la obtención 3º Dan 

De 4º a 5º Dan 5 Licencias 6 Licencias Desde la obtención 4º Dan 

En el cómputo deberá estar incluida la licencia correspondiente al año del examen-2026. 
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o Normativa especial para CONVALIDACIÓN. 

▪ A grados de Defensa Personal, de grados de disciplinas de RFEJYDA,  hasta el Dan que tengan en su disciplina, siendo el 5º Dan el 
máximo grado que pueden alcanzar (sin esperar tiempo de permanencia), realizando las A.F.P., establecidas para cada grado. 

▪ Realizar las A.F.P., establecidas para cada GRADO. 
▪ Licencia de Defensa Personal 2026 más la de su disciplina. 
▪ Después de realizar las A.F.P., correspondiente a cada grado, deberán realizar una prueba de nivel (examen) del grado que optan. 

 

Importe exámenes paso de grado 

Grados 1º DAN 2º DAN 3º DAN 4º DAN 5º DAN -- 

Cuotas 179,50 220,50 277,50 343,50 469,50 -- 
 

DOCUMENTACION A APORTAR PARA LA INSCRIPCIÓN. 

• Toda la DOCUMENTACIÓN requerida para la INSCRIPCIÓN, se mandará escaneada al correo electrónico (escuelafederativa.docu@fcanjudo.com)., 
de LA ESCUELA FEDERATIVA  de la Federación Canaria de Judo y Disciplinas Asociadas (FCJYDA), y se realizarán a través de los   CLUB  y 
en un correo por cada aspirante al EXAMEN, NO SE ADMITIRÁN LOS CORREOS PERSONALES. 

• Originales:  
o Ficha General 

▪ Este documento está en la carpeta de FORMULARIOS de la WEB de la (FCJYDA) 
o Una foto carné, (sólo) en JPEG (Ancho 2,85 cm, Alto 3,80 cm, Resolución 200 pp), circular RFEJYDA (No se admitirá otro formato, ni otras 

medidas). En la Web de la Federación Canaria (Apartado de la ESCUELA FEDERATIVA) hay un TUTORIAL de cómo tratar las fotos. (LA FOTO 
SOLO SE ENVIARÁ POR CORREO, NO SE PRESENTARÁ FÍSICA). 

o Carné de Kyus, reconocidos por la Escuela Federativa 
▪ Los deportistas de hasta 15 años (inclusive), deben presentar los bicolores. (solo para 1º DAN). 

o Hoja de inscripción (Anexo-1). 
o DNI. (original para comprobación). 
o Para aspirantes de otras COMUNIDADES AUTÓNOMAS, VºBº. Presidente Federación Autonómica (original y 1 fotocopias). 

• Fotocopias 
o Licencia en vigor del año en curso-2026. 
o DNI. (por las dos caras). 
o Los del grado que corresponda, según el examen a realizar. 

▪ Carné o diploma del DAN actual. 
o Justificante del ingreso en cuenta de la Federación Canaria de Judo y D.A., ES76 2100 8477 8113 0043 8390, del importe curso (NO serán 

aceptados los ingresos en otras cuentas). 
▪ Especificado en los ingresos el nombre del aspirante (NO de quien ingresa), y grado al que opta. 

▪ Efectuando los ingresos por separado los importes: 
o Del examen. 
o De las AULAS que quieren hacer (multiplicar 30 € por la cantidad de aulas). 

• Plazo para las inscripciones: 
o Hasta el 02 de diciembre del 2026 
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Las Aulas de Formación Permanente (A.F.P.) serán impartidas por los DOCENTES. 

NOMBRE GRADO TITULACIÓN OBSERVACIONES 

Ramón Luis Castellón Parra 6º Dan -Téc.Sup. Judo y D.A. 
-Maestro Entr. Nacional D.P. 

-Especialista Def. Pers. Operativa 
-Especialista Def. Pes. De la Mujer 

Juan Julián Pozuelo Rubio 6º Dan -Maestro Entr. Nacional D.P. 
 

-Especialista Def. Pers. Operativa 
-Especialista Def. Pes. De la Mujer 

Francisca Moreno López 6º Dan -Maestro Entr. Nacional D.P. 
 

-Especialista Def. Pers. Operativa 
-Especialista Def. Pes. De la Mujer 

Otros DOCENTES, según las circunstancias y necesidades 
 

NOTAS: 
• 1º) La documentación debe estar totalmente cumplimentada y con letra mayúscula, tinta AZUL o medios informáticos. 

• 2º) Podrán asistir al evento los ASPIRANTES ADMITIDOS.  

• 3º) El día de la presentación del evento se aportará toda la documentación en soporte papel. 

o  Sólo se entregarán los ORIGINALES 

• 4º) 5º) El día de la presentación del examen se aportará toda la documentación en soporte papel de los aspirantes de fuera de la Isla.  

• 5º) QUIEN NO CUMPLA LOS REQUISITOS Y NORMATIVAS ESTABLECIDAS PARA CADA EVENTO, NO SE LE INCLUIRÁ EN EL ACTA DEL 
RECICLAJE (no siendo reconocida su asistencia) 

• 6º) QUIEN NO CUMPLA LOS REQUISITOS Y NORMATIVAS ESTABLECIDAS PARA CADA GRADO, NO SE LE INCLUIRÁ EN EL ACTA DE 
EXAMEN (no siendo reconocido su examen), AUNQUE POR ERROR SE HAYA EXAMINADO Y OBTENIDO EL RESULTADO DE APTO/A y NO  
se devolverá el importe 

• 5º) LA ORGANIZACIÓN SE RESERVA EL DERECHO DE SUSPENDER EL/LOS EVENTOS (DEVOLVIENDO EL IMPORTE DE LA RESERVA A LOS 
INTERESADOS) SI UNA VEZ FINALIZADO EL PLAZO DE INSCRIPCIÓN, NO ESTUVIESEN INSCRITOS EL NÚMERO MÍNIMO DE 
CANDIDATOS POR CATEGORÍA. 

• 10º) DEVOLUCIÓN IMPORTES EXÁMENES O EVENTOS. 
o Los aspirantes admitidos, que NO se presenten al evento NO se les devolverá la cuota del mismo. 

 

o Para solicitar la devolución del importe de un examen o cualquier otro evento (curso, seminario, etc.), se deberá solicitar con una antelación 
mínima de 48 horas antes de la hora fijada para el comienzo del examen o evento, comunicando que NO se van a realizar y que se solicita la 
devolución del importe. Esta solicitud se hará al correo de la Escuela Federativa, escuelafederativa.docu@fcanjudo.com). Una vez haya pasado 
el tiempo indicado, NO se devolverá el importe de los mismos, aunque NO se asista a ellos.  

o FORMA DE PAGO de la CUOTA. 
 

▪ Para poder realizar el examen debe estar abonada el total de la CUOTA antes del comienzo del mismo. 

• 11º) UNIFORMIDAD.  
o Todos los participantes en los cursos (alumnos y docentes) obligatorio  Judogi BLANCO. (Las mujeres deberán llevar camiseta blanca de 

manga corta y cuello de caja debajo del Judogi). 
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Director del evento. 

• D. Ramón L. Castellón Parra 
 
 

 
 
 

Vº Bº Presidente de la FCANJYDA                      EL Director de la Escuela Federativa Canaria 
         y Delegado de la E.F.N. 

                        
    D. Ángel L. Calonge Ramírez                             D. Ramón L. Castellón Parra 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Las Palmas de Gran Canaria 12 de 0ctubre de 2026 
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   ANEXO-1 

HOJA DE INSCRIPCIÓN AULA FORMACIÓN PEMANENTE (A.F.P.) DE DEFENSA PERSONAL     Cumplimentar letra MAYUSCULA y en azul 

Nombre y apellidos Fecha nacimiento D.N.I. / PASAPORTE 
   

Correo electrónico Teléfono 
  

Con domicilio en la C/, Avd./, Paseo / Etc. Nº Piso 
   

Ciudad C.P Provincia 
   

Federación Provincial Federación Autonómica 
  

GRADO (DAN) Nº del GRADO FECHA grado DISCIPLINA 
    

Formación Federativa ACTUAL Nº FECHA DISCIPLINA 
    

Club HOMOLOGADO al que pertenece. Federación Autonómica PROVINCIA / Isla 
   

Ingreso en Cuenta Corriente FCJYDA. ES76 2100 8477 8113 0043 8390. 
 

Solicita ser inscrito en el AULA FORMACIÓN PEMANENTE (A.F.P.) DE DEFENSA PERSONAL, que se celebrará en Gran Canaria, (Las Palmas) el próximo de 

08, 09, 10  y 12 de diciembre 2026, soportado por la circular  E.F.C- DEFENSA PERSONAL  DP-06/26. 

GRADO  al que opta 

 
 

1º DAN 2º DAN 3º DAN 4º DAN 5º DAN  -- 
 

Y declaro cumplir todos los requisitos exigidos para efectuar dicho EVENTOS, comprometiéndome a PRESENTAR toda la documentación necesaria (originales y 

fotocopias) para la correcta tramitación del expediente antes de finalizar el plazo establecido por la FCJYDA. 
De la misma manera que me comprometo a respetar y cumplir  el reglamento y normas de la RFEJYDA y la FCJYDA, así como cualquier otras establecidas por la 

organización de los eventos (cursos, exámenes, etc.). 
Así mismo manifiesto que el aspirante abajo firmante (o representantes legales en caso de menor de edad, firmaran la AUTORIZACIÓN del anexo-2) declara bajo 

su responsabilidad que está APTO física y psicológicamente para la realización del evento de la ACTIVIDAD de FORMACIÓN y / o DEPORTIVA en la que se inscribe, 

igualmente quiero hacer constar, no padecer ninguna enfermedad contagiosa. 
Por la presente los padres, tutores y deportistas autorizan a la Federación Canaria de Judo y D.A, a la grabación, la realización de fotografías, publicación y / o 

difusión de la imagen y / o nombre de sus hijos, o el suyo propio en cualquier medio (prensa, televisión, Internet, etc.) del evento al que me presento, con fines meramente 
deportivos-federativos, así mismo autorizo a compartir los datos aportados en esta hoja de inscripción, con organismos oficiales que así lo requieran, para la tramitación que 
corresponda. 

Reconozco haber leído y entendido todos los puntos expuestos en esta hoja de inscripción y demás documentos que informan y dan soporte a este evento, 
manifestando que acepto las normas y reglamento que amparan esta actividad 

 

En__________________________________, a_______ de______________________ 2026 
El interesado/a 

Vº.B.  

EL PRESIDENTE DE LA FEDERACIÓN____________________________________________________               (Para aspirantes de otras COMUNIDADES) 
Todos los aspirantes deberán reunir los requisitos exigidos en las circulares de RFEJYDA y la FCJYDA 
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